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| Nieuwsbrief Brede School Het Zand 1 september 2023

Welkom op Brede School Het Zand!

Brede School Het Zand heet u bij de start van dit nieuwe schooljaar van harte welkom!

In deze nieuwsbrief blikken wij terug op de zomervakantie, nemen wij u mee in wat de
brede school nu is, vertellen wij u graag over activiteiten in de wijk en krijgt u tips van onze
partners.

Veel leesplezier en graag tot ziens bij een van de activiteiten van de brede school.

In deze nieuwsbrief van 1 september 2023 kunt u lezen over:
- Terugblik zomervakantieactiviteiten Leidsche Rijn
- Naschools (wijk-) aanbod start maandag 18 september
- Kinderboekenfeest woensdag 11 oktober 12.30 — 14.00 uur
- Oproep insturen foto’s van je favoriete leesplek voor 6 oktober
- Taalmaatjes voor scholieren gezocht en Taalcafé Leidsche Rijn
- Advies over geldzaken/vragen over energierekening Leidsche Rijn
- Buurtband (AL) maandag 4 september 18.30-20.00 uur weer de eerste repetitie
- Pleegouders gezocht — meedenken over ontmoetingsmomenten
- Ouders van Betekenis
- Wat is de Brede School?

Terugblik zomervakantieactiviteiten Leidsche Rijn

Tijdens de gehele zomervakantie zijn er op diverse plekken activiteiten geweest voor
kleuters, kinderen en jongeren in de wijk.

Wil jij ons laten weten wat jij ervan vond, wij horen het graag!

Whatsappgroep Activiteiten in Leidsche Rijn, Vleuten & De Meern (Kids)

De app-groep waarmee wij vele kinderen en gezinnen uit Leidsche Rijn en Vleuten-De
Meern op de hoogte hebben gehouden van de leuke dingen die er in de zomervakantie
waren is nu omgezet naar een Whatsappgroep voor activiteiten door het jaar heen. Alleen
de beheerders kunnen hierop berichten posten. Ook deelnemen in de appgroep?

Meld je aan via deze link: https://chat.whatsapp.com/FohNotxrVOrC9cDNgurVgk

Naschools (wijk-) aanbod start maandag 18 september

Het nieuwe naschoolse wijkaanbod gaat vanaf 18 september van start! Met sportieve en
uitdagende naschoolse activiteiten om aan mee toe doen! En wij kunnen voor het eerst
weer gebruik maken van ruimtes in het verbouwde Buurtcentrum Het Zand!

Zoals het Maaklab op de maandag en het Koken met Ratatouille op de woensdag. Maar
er is ook de Avonturenclub op dinsdag en er zijn sporten waaraan ter kennismaking voor
5€ meegedaan kan worden: Atletiek, Aikido, Dans, Freerunnen en KungFu.
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dag activiteit leeftijd tijd leeftijd tijd leeftijd tijd start prijs lessen

MAANDAG: Maaklab 4-7jr 15.00-16.00 8-12 jr  16.15-17.45 18-sep gratis/5€ 6x
DINSDAG: Avonturenclub 8-12 jr 15.30-17.00 19-sep gratis/5€ 6x
Freerunnen 6-7 jr 15.00-16.00 8-10+j2 17.00-18.00 19-sep 5 € 5x
Atletiek 10-12jr 17.00-18.30 19-sep 5 € 5x
WOENSDAG: Koken 6-8jr 15.00-16.309-12jr  17.00-18.00 20-sep gratis/5€ 6x
Danslessen 4+ 15.00-16.00 7+ jr 16.00-17.00 10+ jr  17.00-18.00 20-sep 5 € 5x
ZONDAG: Aikido 8-12jr  9.30-10.30 24-sep 5 € 5x
DI/DO/VRI/ZAT/ZON: Kungfu 6 t/m 12 jidivers va 19 sep 5€ 5x

Info: https://bredeschoolutrecht.nl/het-zand/activiteiten/

Het aanmelden loopt via

de site van de Brede School: https://bredeschoolutrecht.nl/het-zand/activiteiten/ en/of via:
https://www.doemeeinutrecht.nl/ Hét sport- en cultuurplatform van de Gemeente Utrecht.
Hierop is ook het sportaanbod op veldjes in de buurt te vinden!

Kinderboekenfeest woensdag 11 oktober 12.30 — 14.00 uur

Tijdens de Kinderboekenweek (4 t/m 15 oktober) organiseren wij met de scholen en
partners weer een gezamenlijk Kinderboekenfeest op woensdag 11 oktober van 12.30 —
14.00 uur. Met activiteiten rondom het thema: ‘Bij mij thuis’. Verdere info volgt.
Tweede-hands Kinderboeken

Bent u thuis aan het opruimen? Bewaar dan nog even de eigentijdse kinderboeken die u
mogelijk weg wilt doen. Wij zijn er blij mee tijJdens de Kinderboekenweek. Info over
waar/hoe inleveren volgt via de scholen of via deze nieuwsbrief.

Oproep insturen foto’s favoriete leesplek

Doe Mee met de foto-expositie tijdens het Kinderboekenfeest op woensdag 11 oktober!
Hallo allemaal, avontuurlijke lezers van alle leeftijden!

Wat als je je leesplekje kon delen met de hele wereld? Of als je jezelf kunt laten zien terwijl
je geniet van je meest geliefde boek? Dat is precies wat we gaan doen! We nodigen je uit
om deel te nemen aan onze Fototentoonstelling. Maak een foto van jezelf met je favoriete
boek of van je gezellige leesplekje.

Stuur je foto vOo6r 6 oktober naar d.schoonhoven@dock.nl / 06-59917673 en laat ons
meegenieten van jouw magische leesmomenten tijdens het Kinderboekenfeest op
11oktober. Wie weet, misschien inspireer je anderen om (meer) te gaan lezen!

£ Thema: Bij Mij Thuis

A4 E-mail: d.schoonhoven@dock.nl

We kunnen niet wachten om te zien waar jij je leesavonturen beleeft! Laten we samen de
wereld van boeken vieren tijdens dit onvergetelijke Kinderboekenfeest.

Tot dan, leesliefhebbers!

Met vriendelijke groet, Dennis Schoonhoven, DOCK, sociaal makelaar jeugd

OucTers van
B Betekenis

Flyer Buurtband
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Taalmaatjes voor scholieren gezocht

Taal Doet Meer zoekt taalmaatjes voor het nieuwe schooljaar. Voor kinderen uit gezinnen
waar ze meer talen spreken. Taalmaatjes helpen Utrechtse scholieren met de Nederlandse
taal, meer zelfvertrouwen en een goede start. Helpt u mee? Geef u op als taalmaatje bij
Taal Doet Meer. Informatie en aanmelden Word taalvrijwilliger - jeugd - Taal Doet Meer
Taalcafé Leidsche Rijn

Spreekt u nog niet zo goed Nederlands en wilt u de taal oefenen? Kom dan naar Taalcafé
Leidsche Rijn. Hier kunt u de taal oefenen met Nederlandstalige vrijwilligers. Na een korte
zomerstop is het Taalcafé nu weer elke maandag van 12.00 tot 14.00 uur in bibliotheek
Leidsche Rijn. Aanmelden is niet nodig. Info:Taalcafé - Taal Doet Meer

Advies over geldzaken Leidsche Rijn

Hebt u vragen of zorgen over geld? Kom dan naar het inloopspreekuur van de Geldzaak.
Elke donderdag tussen 10.00 en 12.00 uur in buurtcentrum Hoge Weide, Laurierweg 104.
Medewerkers van de Geldzaak geven informatie en helpen u graag. Bijvoorbeeld met het
aanvragen van extra geld. De hulp is gratis. Info: https://www.degeldzaak.nl/

Vragen over de energierekening

De energietarieven dalen, maar zorgen hierover behoren nog niet tot het verleden. Veel
mensen kunnen de hoge jaarafrekening die ze hebben ontvangen niet verklaren of
controleren. Ook mensen die nog geen jaarafrekening hebben, weten niet goed of het
maandbedrag dat ze betalen wel voldoende is om een hoge afrekening te voorkomen.
Inwoners van Utrecht met twijfels of vragen over hun energierekening kunnen een afspraak
maken met een energievrijwilliger op een van de locaties van de Geldzaak. Interesse?
Mail energie@degeldzaak.nl.

Buurtband (AL)

Maandag 4 september van 18.30-20.00 uur is de eerste repetitie van de Buurtband weer.
in Buurtcentrum Bij de Buren.De Band is er voor iedereen, voor alle leeftijden, muzikanten,
zangers met en zonder ervaring of kennis. ledereen kan meedoen! En het leukste is; het is
gratis om mee te doen! De BuurtBand is een initiatief van het Fort van Verbeelding en
wordt ondersteund door DOCK en Cultuurl9. Kom gerust eens langs en meedoen!

Info: ineke lissenburg ilissenburg@dock.nl

Pleegouders gezocht — meedenken over ontmoetingsmomenten:

Vanuit Spoor030 en KOOS Utrecht willen we graag dat er ruimte is voor pleegouders uit de
stad Utrecht om elkaar te ontmoeten. Hiervoor trekken we samen op met Kathinka van het
netwerk Ouders van Betekenis.

We willen jullie van harte welkom heten om elkaar te ontmoeten. Samen nadenken over:
Hoe we aan een netwerk van pleegouders kunnen bouwen. Heb jij interesse om vaker
andere pleegouders te ontmoeten en om mee te denken/ mee te helpen om dit te
organiseren. Dan ben je op onderstaande momenten van harte welkom. Doel: ontmoeten
en werken aan netwerk van pleegouders in stad Utrecht.

Wanneer: Vrijdag 8 september 9:30 uur en Woensdag 4 oktober 9:30 uur

In Lokaal 1.08, OBS Het Zand, Pauwoogvlinder 18 Utrecht (Leidsche Rijn)

Kleine kinderen kunnen gerust meekomen naar deze momenten, er is speelgoed op de
locatie.

Ouders van Betekenis www.oudersvanbetekenis.nl
Vanuit Ouders van Betekenis ben ik, Kathinka Bruinsma, volop bezig om samen met
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ouders uit de stad Utrecht communities voor ouders vorm te geven. Met sommige ouders
trek ik al vele jaren op. Met andere ouders staan we nog aan het begin en zijn we bezig met
een eerste verkenning over wat willen we zijn voor gemeenschap. Wat ik doe is aansluiten
bij wat ouders nodig hebben en vandaar uit gaan we samen op pad. Zo ontstaat er een
gedeeld geloof dat ieders behoeften beter vervuld wordt, door samen op te trekken in vaak
taaie dilemma’s of om juist persoonlijke ervaringen te delen of de leuke ideeén uit te
wisselen. Binnen deze communities ervaren ouders de onderlinge overeenkomsten. Die
komen voort uit de collectieve verhalen die ontstaan door het delen van verhalen en kennis.
En zo groeit er vertrouwen en bezieling op het gemeenschappelijke doel. Het versterken
van het ouderschap is hierin de aanvliegroute. Daarnaast is het empoweren van ouders
cruciaal zodat zij zich instaat voelen om zich op te stellen als een gelijkwaardig
samenwerkingspartner met eigen kennis en deskundigheid. Dat is waar Ouders van
betekenis voor staat en aan werkt. Graag ga ik met jullie op pad.

Wat is de Brede School?

Mogelijk bent uw nieuw in de wijk en heeft u nog niet over de brede school en haar
betekenis gehoord? Binnen Brede School Het Zand werken montessorischool Arcade,
openbare basisschool het Zand, Fantaziehuis Kinderopvang en Buitenschoolse Opvang,
Cultuurl9, DOCK en gro-up peuteropvang, samen aan de inhoudelijke verbinding tussen
onderwijs, kinderopvang, welzijn, cultuur en sport om kinderen te laten groeien en bloeien
in verbondenheid met zichzelf, elkaar en hun omgeving. De samenwerking met ouders,
kinderen, wijkbewoners en wijkorganisaties is hierbij van groot belang.

Onze gezamenlijke Gouden Afspraak luidt: Binnen Brede School Het Zand hebben we
respect voor onszelf, elkaar en onze omgeving.

Het profiel, natuur en cultuur, van onze Brede School, is een belangrijke pijler. Zichtbaar
onder andere in de jaarlijkse dag van Natuur & Cultuur, de kinderboekenmarkt en de
schooltuinen. Al sinds de oplevering van het gebouw, in januari 2006, maakt Brede School
Het Zand deel uit van de Utrechtse Brede Scholen. Brede School Het Zand heeft ook een
wijkfunctie en wil hiermee een “huiskamer” voor de buurt zijn.

Door de Brede School, haar partners en door verschillende aanbieders worden allerlei
activiteiten georganiseerd. Met een breed en gevarieerd programma onder en na schooltijd.
De activiteiten worden op de brede schoolwebsite geplaatst en worden via de
nieuwsbrieven/sociale media/pers verspreidt. Het verbouwde Buurtcentrum Het Zand
(DOCK) heeft een open inloop van maandag t/n vrijdag van 9.00 — 16.00 uur in de
huiskamer. ledereen is hier van harte welkom voor een ontmoeting en een kopje koffie.
Voor verdere informatie en vragen kunt u terecht bij de brede schoolcodrdinator Hester
Bruinsma,h.bruinsma@bredeschoolhetzand.nl. 06 — 401 80 192. Zij werkt op maandag,
dinsdag en woensdag. Website: www.bredeschoolutrecht.nl/hetzand

DOCK Utrecht/Leidsche Rijn: https://www.dock.nl/utrecht/leidsche-rijn/

Sociaal makelaar Jeugd: Dennis Schoonhoven, dschoonhoven@dock.nl

Sociaal makelaar: Fouzia de Waal, 06 - 52711486, fdwaal@dock.nl

Sociaal beheerder: Ingrid van den Bedem_ivdbedem@dock.nl
Website Brede School Het Zand: www.bredeschoolutrecht.nl/hetzand Contact: h.bruinsma@bredeschoolhetzand.nl F facebook
Website overzicht sport&cultuuraanbod: https://www.doemeeinutrecht.nl/

Sinds 9 januari 2006 wordt er binnen Brede School Het Zand samengewerkt als partners door:
Montessorischool Arcade - Obs het Zand -DOCK - Fantaziehuis kinderopvang en buitenschoolse opvang - Cultuur19 — gro-up
Peuteropvang
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