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Nieuwsbrief Brede School Het Zand 13 april 2023

Dag Allen,

In deze nieuwsbrief breng ik graag het nieuwe naschoolse wijkaanbod mei — juni 2023
onder de aandacht. Met sportieve en uitdagende naschoolse activiteiten om aan mee toe
doen! Zoals het Koken met Ratatouille op de dinsdag of donderdag, de TheaterSpeelPlaats
op de dinsdag of de Avonturenclub op maandag. Maar er zijn ook mooie sporten om mee
kennis te maken: Atletiek, Freerunnen en KungFu.

Met ook enkele berichten vanuit onze (wijk-)partners met mooie activiteiten.

In deze nieuwsbrief van 13 april kunt u lezen over:
- Naschools wijkaanbod Het Zand/Parkwijk en omstreken start vanaf 11 mei
- Bijnais iedereen weer terug op de Pauwoogvlinder . . .
- Vreemde Wezens op Natuur & Cultuurdag woensdag 24 mei 12.30 — 15.00 uur
- Bijnais iedereen weer terug op de Pauwoogvlinder . . .
- Naschoolse activiteiten met Stichting JoU bij obs Het Zand!
- Kunstwerken Het Zand
- Een dag uit het leven van een sociaal makelaar
- Zaterdag 15 april KLUB19 presenteert Podium Takever: 'Hallo, is daar iemand?'
- Zingende Beelden zondag 14 mei 11.00, 13.00 en 15.00 uur Maximapark
- De Geldzaak iedere donderdagochtend bij Buurtcentrum Hoge Weide
- Avontuurlijk Spelen

- Theaterweek PMakerij 30 april t/m 5 mei 8 tot 18 jaar
- Feest in de Bosspeeltuin zondag 30 april (Maximapark)
- Uk&Puk festival zaterdag 29 en zondag 30 april

Naschools wijkaanbod Het Zand/Parkwijk en omstreken start vanaf 11 mei

Met dichtbij de Avonturenclub op maandag 15 mei vanaf de Buurttuin en de
TheaterSpeelPlaats vanaf 23 mei in ruimtes van obs Het Zand. En iets verder maar nog
steeds nabij Koken met Ratatouille in Buurtcentrum Bij de Buren vanaf 11 mei, Atletiek op
de atletiekbaan in het Amaliapark, Freerunnen in de gymzaal op de Verlengde
Houtrakgracht en iets verder weg KungFu in het Wudao Center op de Gessel 4.
Inschrijven voor de activiteiten: via https://bredeschoolutrecht.nl/het-zand/activiteiten/
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dag activiteit leeftijd tijd start prijs lessen

MAANDAG: Avonturenclub gr5/8 15.00-16.30  15-mei gratis/5€ 6x
DINSDAG: Theaterspeelplaats 4-7 jr 15.00-15.45  23-mei gratis/5€ 6x
8-12jr 16.00-17.00  23-mei gratis/5€ 6x

Freerunnen 7-10+ jaar divers 23-mei 5 € 5x

Koken met Ratatouille gr 3/4/5 15.30-17.00 16-mei gratis/5€ 6x

Atletiek 6t/m12jr 17.00-18.30 23-mei 5 € 5x

DONDERDAG: Koken met Ratatouille gr 6/7/8  15.30-17.00 11-mei gratis/5€ 6x
DINS-/DONDER-/ VRIJ-/ZATER-/ ZONDAG: Kungfu 6t/m 12 jr divers va 23 mei 5 € 5x

Info: https://bredeschoolutrecht.nl/het-zand/activiteiten/

QR-code naar activiteiten op de website Koken met Ratatouille Atletiek

Vreemde Wezens op Natuur & Cultuurdag woensdag 24 mei 12.30 — 15.00 uur
Samen met onze partners obs Het Zand, Montessorischool Arcade, DOCK, Cultuurl9 en
Gro-up organiseren wij deze jaarlijkse gezamenlijke gezamenlijk brede schoolactiviteit voor
de wijk met dit jaar als thema: Vreemde Wezens. Een aantal wijkpartners als de
Schaapskooi, De Vrijstaat en Utrecht Natuurlijk, leveren een bijdrage aan het programma.
Het programma vindt plaats rondom het pand op de Pauwoogvlinder, bij de Buurttuin en de
Schaapskooi. Een greep uit de vele activiteiten:

- schaapjes kijken bij de schaapskooi en activiteiten als spinnen en breien

- maskers maken bij Nadia van Dress&More

- Joekbox maakt er een muzikale belevenis van

- maak een mini verhaaltheater bij Wunderle met 2 overheadprojectoren

- leef je uit met taal bij De man met de pen

- het Universiteitsmuseum (UMU) sluit aan met een bakfiets met (bijzondere) dieren

- Aliéns/Robots maken met De Vrijstaat .

- bij de Muziekspeeltuin kunnen de jongste kinderen muzikale klanken uitproberen

- vreemde dieren timmeren bij Helweg&LaCruz

- bij UtrechtNatuurlijk op zoek naar vreemde bodemdieren

- Vreemde wezens schilderen

- Ouders LR/Connected met een activiteit en infokraam

Wij hopen die dag op mooi weer zodat u met een picknickkleed op het gras kunt
neerstrijken. Ook bij slechter weer gaat het door en trekken wij ten dele naar binnen.

Na de meivakantie wordt er verdere informatie verspreidt. ledereen is welkom!
https://bredeschoolutrecht.nl/het-zand/vreemde-wezens-tijdens-natuurcultuurdag-24-mei/

Bijna is iedereen weer terug op de Pauwoogvlinder . ..

Nog even en dan zijn alle partners weer terug in het pand aan de Pauwoogvlinder. Na de
meivakantie openen Montessorischool Arcade, Fantaziehuis KDV en Peutercentrum Gro-
Up hun deuren voor ouders/kinderen/leerlingen. Buurtcentrum Het Zand heeft wat langer
nodig om de welzijnruimtes in orde te maken maar ook DOCK verheugd zich nu al op
ieders komst zodra ook hun deuren zich openen.
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Naschoolse activiteiten met Stichting JoU bij obs Het Zand!

Een aantal weken geleden is er een pilot gestart van obs Het Zand in samenwerking met
Stichting JoU. Kinderen van groep 7 en 8 kunnen iedere tweede en derde woensdag van
de maand (13:30 tot 15:00 uur) deelnemen aan verschillende activiteiten. De activiteiten
zetten de leerlingen zelf op tijdens de brainstormsessies onder begeleiding van Renée en
Edin van Stichting JoU. De afgelopen maand hebben de kinderen o.a. pannenkoeken
gebakken, trefbal gespeeld, gevoetbald, slijm gemaakt en pizza’s gebakken. Ook is er
ruimte om gezellig te kletsen over thema'’s zoals: ik ga naar de middelbare school en nu,
talentontwikkeling en hoe ga je met elkaar op een respectvolle manier om?

Voor nu wordt gebruik gemaakt van ruimtes op obs het Zand. Waarschijnlijk trekken zij na
de zomervakantie naar ons nieuwe Buurtcentrum Het Zand. Vragen/opmerkingen?

Insta: Renee_jongerenwerkerjou/ edin_jongerenwerkerjou/jou_leidscherijn
Telefoonnummer Renée: 0621168113/ Edin: 0623447684

Kunstwerken Het Zand

Bij de verschillende ingangen van het pand komen de bronzen beelden van Marjolijn
Mandersloot en Hans van Wezel te staan. In de bronsgieterij zijn verschillende stappen
gezet voordat het uiteindelijke beeld tevoorschijn komt.
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Ook de kunstwerken van Guido de Boer komen bij de verschillende ingangen te liggen.
Hier kunt u vanachter de hekken al wat van zien nu de stratenmakers er hard aan werken.
Guido ging met het idee van de architect, het pand is een ruimteschip, aan de slag. Samen
met leerlingen van obs Het Zand ontwikkelden zij een fantasietaal voor deze
ruimtebewoners. Deze taal/woorden komen terug in de bestrating.

Een dag uit het leven van een sociaal makelaar

Dennis Schoonhoven heeft een dag uit zijn leven als sociaal makelaar jeugd voor DOCK op
film gezet. ‘Geen dag is hetzelfde’. De kunstwerken van Guido de Boer komen hierin ook
voorbij.

https://www.instagram.com/reel/Cgn1NWdo8Qj/?utm_source=ig_web_copy_link

Zaterdag 15 april KLUB19 presenteert Podium Takever: 'Hallo, is daar iemand?"

Op zaterdag 15 april verzamelen jongeren zich vanaf 19.30 voor de Podium Takeover in
Podium Hoge Woerd.

In de afgelopen weken is hard geschreven, gerapt, gemusiceerd, getekend en meer door
een groep lokale jonge makers en op zaterdag 15 april is het tijd om het podium te
bestormen. In deze multidisciplinaire voorstelling geven deze jonge makers een inkijkje in
onze stad 900 jaar vanaf nu. Komt dat zien!

Meer informatie: https://www.cultuurl9.nl/klub19/jointhetakeover/

Zingende Beelden zondag 14 mei 11.00, 13.00 en 15.00 uur Méximapark
(verzamelen bij Observatorium)

Professionele en beginnende lokale dansgroepen laten zich inspireren door de
kunstwerken in het Maximapark. In twee routes bezoek je alle voorstellingen en bekijk je
het park met andere ogen. Met 0.a. Mizou Danst, Piet van Dyke, DC 1 Il High en HOV-B,
leerlingen Amadeus Lyceum i.s.m. Collectief MAMM, SHIFFT | Jasper van Luijk en Pieter
de Koe & Uri Eugenio. Dansprogramma voor kinderen (6+) door MAN||CO in De
Bosspeeltuin. Info: www.zingendebeelden.nl

Wil je meehelpen met Zingende Beelden in het Maximapark? Bijvoorbeeld met de opbouw,
inrichten terrein of begeleiden van publiek? Kom dan op 17 april om 17.30 uur naar de
bijeenkomst in de CultuurCampus, Burchtpoort 5.

De Geldzaak zit iedere donderdagochtend bij Buurtcentrum Hoge Weide voor je klaar
Heb je vragen of zorgen over geld? De Geldzaak helpt iedereen in Utrecht, als je wilt
anoniem, en altijd gratis!

Als er iets in je leven verandert voel je dit vaak ook in je portemonnee. Het kan van alles
zijn: word je 18 of ga je studeren? Krijg je loonsverhoging, een nieuwe baan of juist
ontslag? Ga je samenwonen, trouwen of is er een kindje op komst? Vragen over besparen,
toeslagen of je pensioen?

Voor al je vragen over deze onderwerpen en meer kan je bij De Geldzaak terecht. Samen
met jou zoeken zij naar oplossingen en geven ze de juiste informatie. ledere donderdag
van 10.00 tot 12.00 uur.

Info: https://www.buurtcentrumhogeweide.nl/agenda/13605/inloopspreekuur-de-geldzaak

Avontuurlijk Spelen

Samen met 6 Utrechtse speeltuinen en welzijnsorganisatie Stichting DOCK begint de
Gemeente Utrecht in april 2023 met het project avontuurlijk spelen. In deze speeltuinen
liggen losse spullen in een hoek. Bijvoorbeeld buizen, autobanden en planken. Zo dagen
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we kinderen uit in hun spel. Avontuurlijk spelen prikkelt hun fysieke- en sociale
vaardigheden. Ze nemen beslissingen, lossen problemen op en delen ideeén met elkaar.
Avontuurlijk spelen gaat ook om angsten overwinnen en zelfvertrouwen opbouwen. Al met
al genoeg voordelen om uw kind op avontuur te laten gaan. Ook Bouwspeeltuin Voorn doet
mee (vanaf 21 april).

Hebt u vragen over avontuurlijk spelen? Kom dan naar de ouderavond op donderdag 20
april van 19.30 — 21.00 uur op speeltuin Bankaplein.

Tips
- Theaterweek PMakerij 30 april /m 5 mei 8 tot 18 jaar

- Feestin de Bosspeeltuin zondag 30 april (Maximapark)

- Uk&Puk festival zaterdag 29 en zondag 30 april bij Theater Kikker en Podium Hoge
Woerd: https://www.podiumhogewoerd.nl/ukpuk-festival

PMAKERIJ IS HET THEATERKAMP
'VOOR IEDEREEN VAN 8 TOT 18 JAAR!

DOCK Utrecht/Leidsche Rijn: https://www.dock.nl/utrecht/leidsche-rijn/
Sociaal makelaar Jeugd: Dennis Schoonhoven, dschoonhoven@dock.nl

Sociaal makelaar: Fouzia de Waal, 06 - 52711486, fdwaal@dock.nl

Website Brede School Het Zand: www.bredeschoolutrecht.nl/hetzand Contact: h.bruinsma@bredeschoolhetzand.nl F facebook
Website overzicht sport&cultuuraanbod: https://www.in-utrecht.nl/

Sinds 9 januari 2006 wordt er binnen Brede School Het Zand samengewerkt als partners door:
Montessorischool Arcade - Obs het Zand -DOCK - Fantaziehuis kinderopvang en buitenschoolse opvang - Cultuur19 — gro-up
Peuteropvang
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